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1- در شرایط بحران به دلیل آسیب پذیری کودکان و بالا بودن سطح تنش های مختلف، کدامیک از انواع تشویق های زیر برایشان مناسب تر است؟
الف) تشویق های کلامی و عاطفی
ب) تشویق های کلامی ورفتاری
ج) تشویق های رفتاری ومادی
د) تشویق های مادی و عاطفی
2- هنگام مدیریت بدرفتاری کودکان در بحران .................................... اهمیت بیشتری دارد.
الف) تغییر مسیر دادن و راهنمایی کردن
ب) نادیده گرفتن رفتار
ج)تداوم آرامش والدین
د) توجه به علت زمینه ای بروز رفتار
3- در صورت وجود کدامیک از علائم زیر والدین بایستی کمک حرفه ای روانشناسان یا روانپزشکان کودک را دریافت کنند؟
الف)پرخاشگری و بی قراری شدید
ب)هرگونه اشاره یا صحبت در مورد خودکشی
ج) طولانی شدن علائم سوگ
د) همه موارد
4- سازگاری مناسب با شرایط بحرانی و یافتن راه حل های مناسب برای مدیریت موقعیت است به صورتی که منجر به تقویت توانمندی های فرد برای مواجهه با بحران های بعدی شود. جمله فوق تعریف کدامیک از مفاهیم زیر می باشد؟
الف) مهارت های زندگی در بحران
ب) مدیریت و مداخله در بحران 
ج) تاب آوری در بحران
د) هیچ کدام
5- کدام جمله درباره علت کاهش ارتباط نوجوان با والدین در موقعیت های غیرمعمول و آسیب زننده نادرست است؟
الف) انها نیاز به زمان بیشتری برای هضم مسائل پیش آمده دارند.
ب) ازنظر آنان خانواده درکشان نمی کنند.
ج)آنها در مورد احساسات و افکار خودشان مطمئن هستند.
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